
 
 

Меню поминального обеда (обеды на заказ) 

 
***  

Выход, грамм              Цена, руб. 

Блины ............................................................................................. 50 .................................... 50= 

Кутья .............................................................................................. 30 .................................... 30= 

 

Салаты 

Выход, грамм              Цена, руб.  

Салат «Мимоза» ......................................................................... 100 .................................. 290= 
(семга отварная, морковь, яйцо, картофель, масло сливочное, майонез, зелень) 

Салат «Садко» ............................................................................ 100 .................................. 230= 
(семга соленая, рис отварной, яйцо, майонез, зелень) 

Салат рыбный ............................................................................ 100 .................................. 230= 
(семга отварная, треска отварная, картофель, яйцо, огурец свежий, майонез, зелень) 

Салат из трески .......................................................................... 100 .................................. 200= 
(треска отварная, картофель, яйцо, лук красный, масло растительное, зелень) 

Салат «Новинка» ....................................................................... 100 .................................. 150= 
(кальмары, картофель, морковь, яйцо, огурец консервированный,  

горошек зеленый консервированный, майонез, зелень) 

Салат «Нептун» .......................................................................... 100 .................................. 190= 
(кальмары, крабовые палочки, яйцо, огурец свежий, морковь,  

кукуруза консервированная, майонез, зелень) 

Салат из крабовых палочек с рисом ...................................... 100 .................................. 160= 
(крабовые палочки, рис, яйцо, кукуруза консервированная, майонез, зелень) 

Салат мясной с говядиной ....................................................... 100 .................................. 210= 
(говядина, картофель, яйцо, огурец консервированный, майонез, зелень) 

Салат мясной с цыпленком ..................................................... 100 .................................. 180= 
(цыпленок отварной, картофель, яйцо, огурец консервированный,  

майонез, зелень) 

Салат из жареного цыпленка с овощами и сухариками .... 100 .................................. 190= 
(жареный цыпленок, помидор свежий, огурец свежий, яйцо, сухарики,  

сыр, майонез, соевый соус, чеснок, зелень) 

Салат «Мечта» ............................................................................ 100 .................................. 190= 
(цыпленок, ветчина, огурец свежий, яйцо, майонез, зелень) 

Салат-коктейль с ветчиной и сыром ..................................... 100 .................................. 190= 
(ветчина, огурец свежий, яйцо, майонез, сыр) 

Салат мясной домашний .......................................................... 100 .................................. 180= 
(ветчина, картофель, яйцо, огурец консервированный, горошек зеленый консервированный, майонез) 

Салат «Острый» ......................................................................... 100 .................................. 160= 
(колбаса в/к, картофель, яйцо, огурец консервированный, горошек  

зеленый консервированный, масло растительное, чеснок, зелень) 

Салат из свежих овощей ........................................................... 100 .................................. 160= 
(свежие помидоры, огурцы, перец сладкий, редис и зелень,  

заправка на выбор: масло оливковое, масло растительное, заправка салатная, сметана, майонез) 

Салат из свеклы с сыром, чесноком  

и майонезом ................................................................................. 100 .................................. 120= 
(свекла, сыр, майонез, чеснок, зелень) 

Винегрет ....................................................................................... 100 .................................. 140= 
(свекла, картофель, капуста маринованная, огурец маринованный, морковь,  

горошек зеленый консервированный, масло растительное) 

Салат из свежей капусты ......................................................... 100 .................................. 120= 
(капуста свежая б/к, морковь, масло растительное, зелень) 

 

  



Супы      

Выход, грамм              Цена, руб. 

Суп рыбный ................................................................................. 250 .................................. 280= 
(семга, палтус, треска, картофель, лук, морковь) 

Суп рыбный с семгой ................................................................. 250 .................................. 250= 
(семга, картофель, лук, морковь) 

Суп рыбный с палтусом ............................................................. 250 .................................. 220= 
(палтус, картофель, лук, морковь) 

Суп рыбный с треской ............................................................... 250 .................................. 200= 
(треска, картофель, лук, морковь) 

Солянка мясная домашняя ....................................................... 250 .................................. 250= 
(говядина, цыпленок, ветчина, колбаса в/к, картофель,  

лук, огурцы консервированные, томатная паста, сметана) 

Борщ из свежей капусты с говядиной .................................... 250 .................................. 200= 
(говядина, свекла, капуста, картофель, лук, морковь, сметана) 

Щи из свежей капусты  

с цыпленком ................................................................................. 250 .................................. 160= 
(цыпленок, капуста, картофель, лук, морковь, сметана) 

Рассольник ленинградский  

с цыпленком ................................................................................. 250 .................................. 200= 
(цыпленок, перловая крупа, картофель,  

огурцы консервированные, лук, морковь, сметана) 

Суп гооховый с цыпленком ...................................................... 250 .................................. 150= 
(цыпленок, горох, картофель, лук, морковь) 

Суп рисовый с цыпленком ........................................................ 250 .................................. 150= 
(цыпленок, рис, картофель, лук, морковь) 

 

Горячие блюда 

Выход, грамм              Цена, руб. 

Треска отварная, соус польский ........................................... 75/50 .................................. 450= 
(треска отварная, яйцо, мука) 

Палтус жареный ............................................................................ 75 .................................. 540= 

Треска жареная ............................................................................. 75 .................................. 400= 

Поджарка из трески ...................................................................... 90 .................................. 400= 
(треска, жаренная с луком) 

Треска, запеченная с помидорами ........................................... 100 .................................. 450= 
(треска, помидоры, соус сметанно-сливочный, сыр) 

Треска, запеченная с картофелем 

по-русски ....................................................................................... 250 .................................. 500= 
(треска, картофель, соус сметанно-сливочный, сыр) 

Котлета рыбная, масло сливочное ....................................... 75/10 .................................. 280= 
(котлета из филе трески) 

Шницель из свинины .............................................................. 75/10 .................................. 250= 
(свинина, сухари панировочные, масло сливочное) 

Поджарка из свинины .................................................................. 65 .................................. 200= 
(свинина, лук, томатная паста) 

Свинина, запеченная с кабачками ............................................ 80 .................................. 250= 
(свинина, кабачки, соус сметанно-сливочный, сыр) 

Свинина, запеченная с помидорами ......................................... 80 .................................. 250= 
(свинина, помидоры, соус сметанно-сливочный, сыр) 

Плов из свинины ......................................................................... 250 .................................. 220= 
(свинина, рис, лук, морковь, томатная паста) 

Гуляш из говядины ................................................................. 50/50 .................................. 290= 
(говядина, лук, соус томатный) 

Бефстроганов из говядины .................................................... 50/50 .................................. 290= 
(говядина, лук, соус сметанный) 

Гуляш из свинины ................................................................... 50/50 .................................. 180= 
(свинина, лук, соус томатный) 

«Курземес-строгановс» ........................................................... 50/50 .................................. 200= 
(свинина с консервированными огурцами и луком, тушенные в сметанном соусе) 



Котлета мясная, соус томатный ............................................ 75/50 .................................. 240= 
(котлета из говядины со свининой) 

Цыпленок по-столичному ...................................................... 70/10 .................................. 170= 
(цыпленок, сухари панировочные, масло сливочное) 

Поджарка из цыпленка ................................................................ 65 .................................. 150= 
(цыпленок, лук, томатная паста) 

Цыпленок, запеченный с помидорами ..................................... 80 .................................. 200= 
(цыпленок, помидоры, соус сметанно-сливочный, сыр) 

Цыпленок в карамельном соусе ................................................. 65 .................................. 170= 
(цыпленок, мед, кетчуп, горчица) 

Гуляш из цыпленка ................................................................. 50/50 .................................. 140= 
(цыпленок, лук, соус томатный) 

Цыпленок в сливочном соусе ................................................ 50/25 .................................. 200= 
(цыпленок, сливки) 

 

Гарниры 

Выход, грамм              Цена, руб. 

Картофель отварной ................................................................... 150 .................................... 80= 

Картофельное пюре .................................................................... 150 .................................... 80= 

Картофель печеный .................................................................... 150 .................................... 90= 

Греча отварная ............................................................................ 150 .................................... 60= 

Макароны отварные .................................................................. 150 .................................... 60= 

Рис отварной ................................................................................ 150 .................................... 80= 
 

Хлеб  

Выход, грамм              Цена, руб. 

Хлеб «Дарницкий» ....................................................................... 50 .................................... 20= 

Хлеб «Домашний» ........................................................................ 50 .................................... 40= 

Батон нарезной ............................................................................. 50 .................................... 30= 

 

Горячие напитки      

       Выход,  мл              Цена, руб. 

Чай черный, зеленый с сахаром .............................................. 200 .................................... 30= 

Кофе натуральный с сахаром .................................................. 200 .................................. 200= 

Кофе растворимый с сахаром .................................................. 200 .................................... 35= 

 

Безалкогольные напитки      

       Выход,  мл              Цена, руб. 

Кисель клюквенный .................................................................. 150 .................................... 50= 

Компот из свежих фруктов ...................................................... 200 .................................... 50= 

Морс клюквенный ..................................................................... 200 .................................... 80= 

Вода «Бон Аква» ......................................................................... 200 .................................. 120= 
(негазированная, газированная) 

 

   

 


